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どな意でも自由に参加で議ろ夢 ff
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第 130回 PKS 48
2024年 5月 21(火)午 後1時00分より

千福が丘自治会館にて

我源のメニ昆―
1.颯漑隕
みんなで挨拶、初参加者紹介、今月のトピックス、ラジオ体操

ム“ソぱ∫ヾやイふ  膠周菫議犯のあ

手でξ子で∫チャfで重ューシΨや

♪ バラが咲いた

一一 体  憩 ――

語り手  杉山 勝司さん

江戸は日本橋から京三条大橋までの中仙道67宿を長年
連れ添つた夫婦二人の自由気ままな旅を現代版に纏め上lザ

全5回にわたり語る涙、笑い溢れる道中記、乞うご期待 :

5,運動犠 贔蠅ぶく農悴を軋かし凩気持鶴農鉢澤疑褥貪う ξ
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轟鸞扇ぎ

爾鶉運ぴ

ギ‐l感を暴 ・摯・
几,、1‐。.|=  ■澤t

彬脩檬
●
ぎ魃
・お願い 新型コロナウイルス感染防止のため次のことをお守りください

・マスクの着用 (各自で用意ください)

日入室前の手の消毒

・風邪症状のある方は入室をご遠慮願います

なさ%の修鰺警鶴けて譲～ず。骰違綽蝙をひはξザ譲臨ょう言
(聞い合わ.せ先 !し きヽいき健康サロン千福が丘事務局 ガリ∫l Td i090-4193-2478)


