
“食育講座 (簡単にできるお正月料理)"のお知らせ

令和 5年 11月 吉日

裾野市婦人会 会長 土屋八重子

秋風が食欲を誘う季節になりましたが、皆様はお元気にお過ごしでしょうか。

私たち婦人会では、下記のとおり食育講座を企画しました:男女を問わずご参加をお待

ちしております。

日時

記

募集人数

場所

講師

講座内容

対象

参加費

持ち物

申し込み先

受付期間

令和 5年 12月 19日 (火) 9:30～ 11:30

※ 9:20ま でに受付を済ませてください

15名

生涯学習センター 調理実習室

清水 様

簡単にできるお正月料理

(松かさ焼き。なます・煮じめ・カステラ卵・みかんぜリー)

裾野市在住の方

1人  500円 (材料費 1000円のうち婦人会で500円補助)

エプロン・ヘア…キャップ。1市巾として使うタオル

携帯電話  090-4796-6901(土 屋)

12月 1日 (金)～ 12月 14日 (木)8時～ 19時


